Пояснительные записки надо строить на основе пояснительных записок к основному учебному плану, ориентируясь на письма и приказы департамента. В пояснительной записке к каждому индивидуальному учебному плану надо отразить специфику.

Для детей с ОВЗ  обязательно прописать коррекционно-развивающие занятия (часы выносятся во внеурочную деятельность см. СанПиН 2.4.2.3286-15)


Индивидуальный УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Ученика ___________________ класс ______________

на _____________ учебный год


	Индивидуальные Учебные планы для учащихся, обучающихся на дому, составлены в соответствии с:
Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
Федеральным базисным учебным планом, утвержденным приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 (далее – ФБУП-2004);
Федеральным компонентом государственных образовательных стандартов общего образования, утвержденным приказом Министерства образования Российской Федерации 
от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» (для VII-XI (XII) классов);
Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее – ФГОС НОО);
Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС ООО);
Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015;
Указать Письма и приказ департамента (НА КАЖДЫЙ УЧ.ГОД, т.к. в эти документы вносятся изменения)
Учебный план  на _________  учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (далее – СанПиН 2.4.2.2821-10), (или СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья», утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации  от 10.07.2015 № 26).

Пояснительная записка к учебным планам обучения на дому для I – IV классов

В соответствии с ФГОС НОО основная образовательная программа начального общего образования реализуется через учебный план и внеурочную деятельность с соблюдением требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. Внеурочная деятельность при обучении на дому может быть реализована через сетевое взаимодействие с различными организациями дополнительного образования, работу учителей, классных руководителей. 
Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом «математика».
Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными предметами «русский язык» и «литературное чтение».
Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом «Иностранный язык (какой)». 
Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и «ИЗО». 
Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена предметом «Окружающий мир». Также представлены такие обязательные учебные предметы как «Основы религиозных культур и светской этики», «Технология», «Физическая культура».
В  I–IVклассах надомного обучения 0,5 часовые занятия проводятся через неделю по 1 часу, 0,25-часовые занятия проводятся по 1 часу один раз в четыре недели. (Возможно модульное изучение этих учебных предметов. Школа определяет и описывает).
По учебному предмету ОРКСЭ описать выбор модуля родителями (законными представителями). Выбор фиксируется протоколом родительского собрания и письменными заявлениями родителей. 
Учитывая специфику контингента обучающихся (обучение на дому детей с ограниченными возможностями здоровья, детей временно не посещающих образовательную организацию) возможно перераспределение часов между учебными предметами в течение всего учебного года, модульное изучение отдельных учебных предметов. (указывается специфика учебного плана для конкретного ученика)

Одной из важнейших составляющих организации обучения на дому является самостоятельная работа обучающегося на дому,  выполняемая по заданию педагогического работника, под его руководством, в том числе с использованием дистанционных технологий.
Содержание самостоятельной работы обучающегося на дому описывается в рабочей программе по учебному предмету и направлено  на расширение и углубление практических  знаний и умений по данному предмету, на усвоение межпредметных связей.

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

	Предметные области
	Учебные предметы
	Обязательная нагрузка обучающегося
	Часы самостоятельной работы обучающегося
	Итого
	Формы промежуточной аттестации
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	Количество часов в год
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	Максимально допустимая нагрузка
	
	
	





Основное общее образование

Пояснительная записка
к учебному плану обучения на дому для V-VII классов,
реализующих ФГОС ООО

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие 
и реализацию требований ФГОС ООО, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей.
Учебный план состоит из двух частей: 
- обязательной части - это предметные области: русский язык и литература, иностранные языки, математика и информатика, основы духовно-нравственной культуры народов России, общественно-научные предметы, естественнонаучные предметы, искусство, технология, физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности;
- и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами «Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Информатика». 
Предметная область «Русский язык и литература»  представлена учебными  предметами «Русский язык» и «Литература».
Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом «Иностранный язык (какой)». (Возможно - двумя иностранными языками).
Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и «Изобразительное искусство».
Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными предметами «История России. Всеобщая история», «География», «Обществознание». 
 Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена учебными предметами «Физика», «Биология». 
Также представлены обязательные учебные предметы: «Основы духовно-нравственной культуры народов России», «Технология», «Физическая культура», «ОБЖ».
Развитие  коммуникативных навыков, адаптации в  социуме реализуются через внеурочную деятельность: сетевое взаимодействие с различными организациями дополнительного образования, школьные внеклассные мероприятия, классные часы и т.п.
При 5-дневной учебной неделе в V-VII классах в связи со спецификой контингента внеурочная деятельность при обучении на дому реализуется через сетевое взаимодействие с различными организациями дополнительного образования, внеклассную работу учителей, классных руководителей.
Учитывая специфику контингента обучающихся (обучение на дому детей с ограниченными возможностями здоровья, детей временно не посещающих образовательную организацию) возможно перераспределение часов между учебными предметами в течение всего учебного года, модульное изучение отдельных учебных предметов. (указывается специфика учебного плана для конкретного ученика)
Индивидуальные образовательные маршруты  обучающихся согласовываются с родителями (законными представителями) учащихся.
Одной из важнейших составляющих организации обучения на дому является самостоятельная работа обучающегося на дому, выполняемая по заданию педагогического работника, под его руководством, в том числе с использованием дистанционных технологий.
Содержание самостоятельной работы обучающегося на дому описано в рабочей программе по предмету и направлено на расширение и углубление практических знаний и умений по данному предмету, на усвоение межпредметных связей.
Самостоятельная работа обучающихся помогает повышению эффективности обученияв овладении системой УУД.
Содержание самостоятельной работы обучающегося на дому направлено на расширение и углубление практических знаний и умений по предмету, усвоение межпредметных связей.
Описать специфику каждого учебного плана.

 Предметная область ОДНКНР реализуется через …. (описать)

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В 5 - 7-х КЛАССАХ

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

Годовой и недельный учебный план V-VI класса
надомного обучения, реализующего образовательную программу в соответствии с ФГОС ООО
(пятидневная учебная неделя)

5-7 классы (для каждого класса выбрать нужные учебные предметы)

	Предметные области
	Учебные предметы
	Обязательная нагрузка обучающегося
	Часы самостоятельной работы обучающегося
	Итого
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Пояснительная записка
к учебному плану обучения на дому для  8-9 классов

         Учебный план для 8-9 классов составлен на основе ФБУП-2004. В ФБУП-2004 устанавливается соотношение между федеральным компонентом, региональным компонентом и компонентом образовательной организации. Федеральный компонент учебного плана определяет количество учебных часов на изучение учебных предметов федерального компонента государственного стандарта общего образования.
Для более эффективного усвоения некоторых предметов учебного плана из регионального компонента и компонента образовательного учреждения добавлено на их изучение, определённое количество часов ____________
Учитывая специфику контингента обучающихся (обучение на дому детей с ограниченными возможностями здоровья, детей временно не посещающих образовательную организацию) возможно перераспределение часов между учебными предметами в течение всего учебного года, модульное изучение отдельных учебных предметов. (указывается специфика учебного плана для конкретного ученика)
Одной из важнейших составляющих организации обучения на дому является самостоятельная работа обучающегося на дому,  выполняемая по заданию педагогического работника, под его руководством, в том числе с использованием дистанционных технологий.
Содержание самостоятельной работы обучающегося на дому описывается в рабочей программе по учебному предмету и направлено  на расширение и углубление практических  знаний и умений по данному предмету, на усвоение межпредметных связей.



Среднее общее образование

Пояснительная записка
к учебному плану обучения на дому для 10-11 классов

Среднее общее образование является завершающим этапом общеобразовательной подготовки, обеспечивающим освоение обучающимися образовательных программ среднего общего образования, развитие устойчивых познавательных интересов и творческих способностей обучающихся, формирование навыков самостоятельной учебной деятельности на основе дифференциации обучения. Среднее общее образование является основой для получения среднего профессионального и высшего образования.
Для более эффективного усвоения некоторых предметов учебного плана из регионального компонента и компонента образовательного учреждения добавлено на их изучение определённое количество часов ___________
Учитывая специфику контингента обучающихся (обучение на дому детей с ограниченными возможностями здоровья, детей временно не посещающих образовательную организацию) возможно перераспределение часов между учебными предметами в течение всего учебного года, модульное изучение отдельных учебных предметов. (указывается специфика учебного плана для конкретного ученика)

Учебный план в X – XI классах содержит учебные предметы федерального компонента, направленные на завершение общеобразовательной подготовки обучающихся, и предполагает функционально полный, но минимальный их набор. 
Для развития потенциала обучающихся (детей с ограниченными возможностями здоровья) могут разрабатываться с участием самих обучающихся и их родителей (законных представителей) индивидуальные учебные планы.
Индивидуальные образовательные маршруты обучающихся согласовываются с родителями (законными представителями) учащихся (указывается специфика учебного плана по классам в данной ОО)

Одной из важнейших составляющих организации обучения на дому является самостоятельная работа обучающегося на дому,  выполняемая по заданию педагогического работника, под его руководством, в том числе с использованием дистанционных технологий.
Содержание самостоятельной работы обучающегося на дому описывается в рабочей программе по учебному предмету и направлено  на расширение и углубление практических  знаний и умений по данному предмету, на усвоение межпредметных связей.


		Учебный план  для 10,11 классов. 
     Принципы построения учебного плана для 10,11 классов основаны на идее
двухуровневого изучения основных учебных предметов (базисного и профильного), включение в компонент образовательного учреждения элективных предметов, которые может выбрать обучающийся в соответствии с индивидуальным профилем образования.
      Исходя из этого, учебные предметы представлены в учебном плане для изучения       по выбору обучающимися либо на базовом, либо на профильном уровнях.
	( При составлении учебного плана 10 «А» класса социально-экономическогопрофиля на основе федерального базисного учебного плана были включены:
- обязательные общеобразовательные учебные предметы и учебные предметы  по выбору на базовом уровне:  русский язык, литература, английский язык, история, биология, химия, физика, физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности, география;
- учебные предметы на профильном уровне и предметы, поддерживающие профиль: математика (алгебра и начала анализа, геометрия), экономика, право, обществознание.
	 Региональный компонент и компонент образовательного учреждения распределены следующим образом: добавлены часы на изучение русского языка -0,5ч. , экономики-0,25ч., права-0,25ч.и элективные учебные предметы-0,5ч. – обязательные предметы, по выбору обучающихся. 
Элективные предметы выполняют три основных функции:
1) развитие содержания одного из базовых учебных предметов, что позволяет поддерживать изучение смежных учебных предметов на профильном уровне или получать дополнительную подготовку для сдачи единого государственного экзамена;
2) «надстройку» профильного учебного предмета, когда такой дополненный профильный учебный предмет становится в полной мере углубленным;
3) удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах человеческой деятельности.
		Элективные учебные предметы (курсы по выбору) в рамках профильного обучения учащиеся 10 «А» класса будут посещать на базе школы
		Для реализации права выбора обучающимися будут предложены  возможные варианты:
Элективные учебные предметы, учебные практики, проекты, исследовательская деятельность:
1.
2…….


